
 

あなたの力を貸してください！ 

「助け合いの会」では、ちょこっとした手助けをお手伝い

する「協力者」さんを募集しています。 

「利用者（困っている人）」さんを、近所の「協力者（困っ

ている人を助ける人）」さんがお手伝いする、組合員どうし

の有償ボランティア「助け合いの会」へぜひご参加ください。 

「住み慣れた場所で安心して暮らしていけるまちづくり」

にはあなたの力が必要です！！ 

 特別な資格は必要ありません。できることを・できる範囲

で始めてみませんか？ 

 １５分程度の「協力者用ハンドブック」の説明を受ければ

ＯＫです。お気軽にお問い合わせください。 

⚪こんなことならできそう      

奄美医療生協「助け合いの会」 

「協力者」さん募集中 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 奄美医療生協 助け合いの会事務局  月曜日～金曜日 9：00～17：00 

☎ 0997-52-5750 FAX 0997-52-8881 

時間を誰かの

ために… 

そして自分の

ために… 

新しい 

友人づくりに 

生きがい 

づくりに 

健康づくりに 

⚪奄美医療生協の組合員さんならどなたでも参加できます。 

⚪資格・年齢は問いません。 

⚪活動費 １０分・１００円（１時間・６００円） 

⚪交通費 協力者宅から利用者宅までの往復の距離（１㎞）×２５円 

⚪活動日・時間 協力者と利用者で対応可能な範囲で調整します。 


