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         ＜研修前のひとこと＞ 
           1 ヶ月半の研修の中で内科・小児科・外科と色々経験できそうで、不安（8）
          に楽しみ（2）位です。研修はもちろんですが、休日は海に山に奄美を楽しみ

たいと思います。   
 
＜経験できたこと＞ 
過去の生活歴をしっかりとらえる事で（特に入院患者）、治療の方法、退院後の対応などがかわり

うることを経験した。（問診・過去カルテの参照などの重要性を理解した） 
 入院患者様は高齢者が多い為、介護サービスをよく理解する事が大事である事を実感した。 
＜研修目標を達成出来なかった理由＞ 
往診で地域の特性などがわかり易かったが、1 ヶ月半という短い期間では患者様の背景までとらえ

る事はできなかった。 
＜良かった点＞ 
 小世帯の医局であったので、アットホームな雰囲気が良かった。 
 往診が 2～3／週と多いので地域の様子がわかり易かった。 
＜要望＞ 
外来研修の際に薬剤の名前がわからず、時間がかかってしまった事があったのでよく使う採用薬剤

一覧があればよいと思う。（自分は薬局の方に頼んで表をもらったのですが、遅すぎました） 



 
 
 
 
 
 


