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往診を通して、患者様の生活状況や社会背景を、知ること

ができました。病院で診るよりも在宅の方が多くの情報を収

集できるという事は考えてみれば当たり前の事なのですが、

その重要性にこれまでの私は気付いていませんでした。 
また、医師以外の医療スタッフ（ＰＴやケアマネージャー、

訪問看護のＮｓなど）と関われたことで、「医療・介護・福祉」

という３つそろってようやく成り立つ、本当の医療を研修で

きました。 
 
［この研修の良かった点］ 

・離島医療の現状を知ることができる 
・往診に重点をおいている（研修において） 
・電子カルテ 
・外来診療後のカルテチェック（丁寧な指導でした） 

 
病院全体で、研修医への関心を示してくれれば、もっと離島医療を担おうと考える医師が増え

ると思う。離島医療ならではのレクチャーがあったら良かった。   



 


