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 3月6日(月）午前11時半から与名間サンセットにて天城支部で新班｢虹の会班｣を 

組合員6名の参加で開催しました。班長の白間健治さんが男性ということもあり、 

奥様が地域サロン参加で不在の時に一人暮らしの男性数名へ声掛けを行い一緒に 

出掛けて昼食会を行おうと言う事で開催の運びとなりました。参加者からは､｢一人 

で食べても美味しくないが､みんなで食べると美味しくて食も進む･･･とボリュウー 

ム満点の定食を平らげていました(ﾟ∀ﾟ)。食後は､健康についての話題となり食の 

話から病気の話と多岐にわたりました。参加者からは､｢次いつするの｣と楽しみに 

されている様子が伺えました。今後は､二ヶ月に1回開催で行う予定にしてます。 

 

 

ミックスフライ定食。。。ボリュウーム満点でしたが 
お腹いっぱい頂きました～(^o^) 
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